
Unser Radlerstammtisch findet normalerweise am 1. Donnerstag im Monat statt, um 19 Uhr im Gasthaus Belfort, Mindelheimer Straße 35,  
87600 Kaufbeuren (außer August). Dort bieten wir interessante Informationen oder Vorträge an, weitere Infos auf unserer Website.. 
 
Schwierigkeitsgrad: 
L = leicht Stecke nicht so lang, wenig Steigungen, Tempo gemäßigt, auch für weniger geübte Radfahrer:innen und Wiedereinsteiger:innen 
M = mittel längere Strecke, auch mit Steigungen, mittleres Tempo, für fitte Alltagsradfahrer:innen gut zu fahren 
S = schwer lange Strecke bzw. viele Höhenmeter, ggf. auch höheres Tempo, für Radfahrer:innen mit guter Kondition 

Teilnahmebedingungen:  
Diese finden Sie auf unserer Homepage, auch zum herunterladen. Mit Ihrer Teilnahme an einer Radtour erklären Sie sich damit einverstanden.  
Die detaillierten Tourenbeschreibungen und weitere 
Hinweise sind über das Radtouren- und  
Veranstaltungsportal des ADFC abrufbar unter: 

https://touren-termine.adfc.de/ 

https://kf-oal.adfc.de/ 

*) AE: Anmeldung erforderlich, online über das  

ADFC-Radtouren- und Veranstaltungsportal 

bzw. beim Tourenleiter 

Termine und Radtouren 2025- Tagestouren, Mehrtagestouren, Halbtagesstouren und  Kurse 

Kontaktdaten der Tourenleiter/Ansprechpartner  

Haake, Eva 0 83 41 - 87 12 59  

Pagel, Rüdiger 01 60 - 968 808 92  

Ruß, Karl-Heinz 01 57 - 746 054 51 

Sadowski, Siegbert 0 83 41 - 16 781 

Schlapp, Marion & Reiner 0 83 45 - 95 29 187 

Vögtle, August (Gustl) 01 74 - 96 71 491   

Westermayr Peter  01 51 - 223 330 88  

Datum Beschreibung km Treffpunkt Zeit Typ AE* Kontakt 

Do 29.01. Fahrradnavigation mit Komoot - Einführung, Volkshochschule Kaufbeuren   KF, VHS 18:00   ja VHS KF 

Do 05.02. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Sa 07.02. Reparaturkurs/Pannenkurs bei BikersDreams mit dem eigenen Fahrrad   KF 14:00   ja E. Haake 

Do 12.02. Fahrradnavigation mit Komoot - Grundkurs, VHS Kaufbeuren, mit Laptop+Smartphone    KF, VHS 18:00   ja VHS KF 

Do 19.02. Vortrag "Lebenswerte Orte und dazu erforderlicher Mobilitätsmix", Pfronen Oberer Wirt   Pfronten 19:00     J. Auburger 

Do 05.03. Jahreshauptversammlung (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Do 12.03. Fahrradnavigation mit Komoot - Aufbaukurs,  mit Laptop+Smartphone    KF DAV 18:00   ja E. Haake 

Do 09.04. Stammtisch Vortrag Radreise von Palermo zum Brenner, Heidi und Reiner Strassmeier 
(ab 18:00 Uhr Aktiventreff) 

  KF, Belfort 19:00       

Sa 11.04. Eltern-Kind-Radeln mit Radanhänger, Anmeldung bis Fr. 10.04.2026 <30 KF Bhf. 08:45 L(M) ja P.Wester. 

So 12.04. - Do 16.04.   5-Tg.Radreise "Südlicher Gardasee" ANMELDESCHLUSS 16.01. 160 KF, Bhf. Süd   M ja K.-H. Ruß 

Do 16.04. Peter-Marka-Gedächtnistour "Zum Windrad von Krämoos" 30 KF Bhf. 16:45 L    P.Wester. 

Sa 18.04. Mit dem E-Bike im leichten Gelände – Fahrtechnikkurs - Level 3   KF DAV 14:00   ja E. Haake 

Sa 18.04. - So 19.04.  2-Tg. Radrundtour "ArchitekTour zu den 7-Kapellen" ANMELDESCHLUSS 08.01. 135 Offingen 09:15 M(S) ja P.Wester. 

Sa 25.04. Tagestour  „Kirschblüte in Kempten“ am Bahnhof Kempten   Kempten     ja K.-H. Ruß 

Sa 25.04. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad - Level 2, Außerlengenwang, Sportplatz   Lengenwang 13:00   ja E. Haake 

Mo 27.04. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad, Level 1, KF Verkehrsübungsplatz   KF 13:45   ja P.Wester. 

Fr 01.05. Thementour: Vogelbeobachtung am Bachtelsee (Landesbund für Vogelschutz KF/OAL) 17 KF Bhf. 10:00 L   E. Haake 

So 03.05. Thementour: Augsburg UNESCO Wassermanagement. Treffpunkt Augsburg Hbf. 30 Augsburg 09:20 L   E. Haake 

Mo 04.05. - Do 7.05.  4-Tg.Radreise "Biosphärengebiet Schwäbische Alp" ANMELDESCHLUSS 01.04. 165 KF Bhf. Süd 07:30 M ja A. Vögtle 

Mi 06.05. Thementour: Zum Stöttener Moor  60 KF Bhf. 09:00 M ja E. Haake 

Do 07.05. Stammtisch Bilder-Rückblick 35 Jahre ADFC KF-OAL  (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Fr 08.05. Fahrsicherheitskurs Lebenshilfe - Anmeldung über Sportabteilung Lebenshilfe   MOD 13:30   ja J.Auburger 

So 10.05. Fahrradflohmarkt in KF (Muttertag)   KF       E. Haake 

Di 12.05. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad, Level 1, KF Verkehrsübungsplatz   KF 13:45   ja P.Wester. 

Mi 13.05. Inklusive Radeltour mit der Lebenshilfe ab Wertachtalwerkstätten MOD - offen für alle 25 MOD 9:00 L ja J.Auburger 

Do 21.05. Fahrsicherheitstraining mit Anmeldung über OBA Ostallgäu   MOD 16:00   ja J.Auburger 

Fr 22.05. Fahrsicherheitskurs Lebenshilfe - Anmeldung über Sportabteilung Lebenshilfe   KF 13:30   ja J. Auburger 

Sa 30.05. Eltern-Kind-Radeln mit Radanhänger, Anmeldung bis Fr 29.05.2026 <30 KF Bhf. 08:45 HT ja P.Wester. 

Sa 06.06. von Pfronten Steinach zur alten Gaichtpassstraße 57 Pfronten 08:00 M(S) ja K.-H. Ruß 

Di 09.06. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad, Level 1, KF Verkehrsübungsplatz   KF 15:45   ja P.Wester. 

Mi 12.06. Inklusive Radeltour mit der Lebenshilfe ab Wertachtalwerkstätten KF - offen für alle 20 KF 9:00 L Ja J.Auburger 

Do 11.06. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

So 14.06. Eltern-Kind-Radeln mit Radanhänger, Anmeldung bis Fr 12.06.2026 <30 KF Bhf. 08:45 L(M) ja P.Wester. 

So 14.06. STADTRADELN im Ostallgäu Zeitraum So. 14.06 - Sa. 04.07.2026             

Fr 19.06. Feierabendtour Radweg auf dem alten Bahndamm – Gasthof Hack 25 KF Bhf. 16:00 L ja E. Haake 

So 21.06. 15. ABK Allgäuer Radltour 50 Buchloe 09:00 L   S. Sadow. 

Do 02.07. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Sa 11.07. Eltern-Kind-Radeln mit Anhänger, Anmeldung bis Fr 10.07.2026 <30 KF Bhf. 08:45 L(M) ja P.Wester. 

Mo 13.07. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad, Level 1, KF Verkehrsübungsplatz   KF 15:45   ja P.Wester. 

Mi 15.07. Tagestour Ammersee. Start am Bahnhof Schondorf am Ammersee 60 Schondorf 09:30 M ja R. Pagel 

Sa 18.07. Mittenwald Schachenhaus 38 KF Bhf.Süd 07:00 S ja K.-H. Ruß 

Fr 24.07. Feierabendtour zur Einkehr Seealpe am Elbsee   KF Bhf. 16:00 L ja E. Haake 

Sa 25.07. Von Blaichach nach Einödsbach Iller aufwärts 65 Blaichach 09:00 M ja MRSchlapp 

Mo 27.07. - Do 30.07. 4-Tg.Radreise "Neckar II" - ANMELDESCHLUSS 20.06.2026 210 KF, Bhf.Süd 07:30 M ja A. Vögtle 

Sa 01.08. Altusried, Theater-Natur-Menschen (Treffpunkt Freilichtbühne Altusried) 50 Altusried   M(S) ja A. Vögtle 

So 02.08. KF - Notzenweiher für ein kühlendes Bad 61 KF Bhf. 09:00 S ja E. Haake 

Sa 08.08. Tagestour von Kaufbeuren zum Baden an den Haslacher See 56 KF Bhf. 09:00 M(S) ja E. Haake 

Mi 15.08. Tagestour "Sternfahrt nach Maria Baumgärtle mit Fahrradsegnung" 50 Ottobeuren   M ja A. Vögtle 

So 16.08. Eltern-Kind-Radeln mit Radanhänger, Anmeldung bis Fr 14.08.2026 <30 KF Bhf. 08:45 L(M) ja P.Wester. 

Fr 21.08. Tagesrundtour von KF zur Hängebrücke bei Görisried 75 KF Bhf. 09:00   ja E. Haake 

Sa 29.08. Württem. Allgäu Park, Stadt, Schloß, Märchen (Treffpunkt Freilichtbühne Altusried) 75 Altusried   M ja A. Vögtle 

Mo 31.08. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad, Level 1, KF Verkehrsübungsplatz   KF 15:45   ja P.Wester. 

Do 03.09. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Sa 12.09. Eltern-Kind-Radeln mit Anhänger, Anmeldung bis Fr 11.09.2026 <30 KF Bhf. 08:45 L(M) ja P.Wester. 

So 13.09. Oberstdorf Oytal Käseralpe. Start am Bahnhof Immenstadt 68 Immenstadt   M(S) ja K.-H. Ruß 

Mo 21.09. - Fr. 25.09.  5-Tg.Radtour von Franzensfeste nach Salzburg (Zugtransfer)  
ANMELDESCHLUSS: 20.06.2026 

315 KF Bhf 
Buchloe Bhf 

04:45 
05:00 

M(S) ja P.Wester. 

Do 01.10. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Do 05.11. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       

Do 03.12. Stammtisch (ab 18:00 Uhr Aktiventreff)   KF, Belfort 19:00       
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Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. Wir fahren immer nur so schnell, dass 
auch alle Teilnehmer mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. Details zu den Teil-
nahmegebühren und -bedingungen finden Sie auf unserer 
Website bzw. im Tourenportal. 

 
 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt. Es be-
steht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, aber 
auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte ken-
nen zu lernen. In zwangloser Runde gibt es Tourenberichte 
oder wir sprechen über Erlebnisse, Technik oder Verbesse-
rungen im Radverkehr. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 
Vor dem Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr 
zur Abstimmung ihrer Aktivitäten.  

Inklusive Angebote - Radeln für alle 

Gemeinsam mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuten bie-
ten wir spezielle Fahrsicherheitstrainings an. Die inklusiven 
Radtouren sind auch für mehrspurige Räder konzipiert. Wir 
laden alle zum Mitradeln und Kennenlernen ein. 
Das LEADER-Projekt „Unterstützung Bürgerengagement“ 
fördert uns hierbei finanziell.  

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt (4 x Jahr)  

• Rabatte  u.a. bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und -Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

• wurde 1991 gegründet und hat knapp 500 Mitglieder 
• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht 
• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-

verkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis und 
Kommunen 

 

Kontakt: 

Vorsitzender Johannes Auburger 
Moosstraße 28 
87616 Marktoberdorf 
0157 / 87 28 00 97 
kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 
Spenden an den ADFC sind steuerlich absetzbar! 
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Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an.  

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
werden Name und Adres-
se des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden 
auf unserer Website be-
kanntgegeben. Interes-
senten  können sich auch 
per E-Mail an uns wen-

den. Auch im Rahmen unserer monatlichen Stammtische 
bieten wir das Codieren an. 

Geburtstag 

Kursangebote 

Wir bieten regelmäßig 3stündige Kurse zur Fahrsicherheit 
an, dabei werden grundlegende Dinge wie Aufsteigen, 
Bremsen, Schalten, enge Kurven und bergauf 
anfahren geübt. Darüber hinaus bieten wir indi-
viduelle und spezielle Fahrtechnikkurse in un-
terschiedlichen Niveaus an.  
Sehr gefragt sind auch unsere Reparatur- und Pannenkurse 

Der ADFC fordert und begleitet die Umsetzung von Radkonzepten. Hier das Beispiel Marktoberdorf. 
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erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. Wir fahren immer nur so schnell, dass 
auch alle Teilnehmer mithalten können. 
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sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
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gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. Details zu den Teil-
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