
Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. 
Wir fahren immer nur so schnell, dass auch alle Teilnehmer 
mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. 
Teilnahmegebühr: 
ADFC-Mitglieder und Kinder bis zu 14 Jahren frei, Nicht-
Mitglieder 5,00 € pro Tagestour, bei Halbtages-/
Feierabendtouren 3,00 €. Bei Mehrtagestouren fällt eine 
kleine Organisationsgebühr an (auch für Mitglieder). Bei 
sehr schlechtem Wetter fällt die Tour aus. In Zweifelsfällen 
sollte die Tourenleitung kontaktiert werden.  

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Teilnahmebedin-
gungen, die Sie auf unserer Website finden. 

Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an. 

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
(EIN = Eigentümer-
Identifikations-Nummer) 
werden Name und Adresse 
des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden auf 
unserer Website bekannt-
gegeben. Interessenten  

können sich auch per E-Mail an uns wenden. Auch im Rah-
men unserer monatlichen Stammtische bieten wir das Co-
dieren an. 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt (außer 
August; Achtung diesen Oktober am 10.10.24!). Vor dem 
Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr zur Ab-
stimmung ihrer Aktivitäten. In zwangloser geselliger Runde 
sprechen wir über Radtouren, Fahrradtechnik, Verbesse-
rungen im Radverkehr und vieles mehr. In den Herbst- und 
Wintermonaten finden gelegentlich auch Vorträge statt. 
Es besteht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, 
aber auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte 
kennen zu lernen. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

wurde 1991 gegründet und hat gut 460 Mitglieder in  
Kaufbeuren und im Ostallgäu 

• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht, 

• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-
wegeverkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis 
und Kommunen, 

• führt regelmäßig Infostände durch, 

• bietet Fahrsicherheitskurse in verschiedenen Schwierig-
keits-Levels an, 

• bietet Reparatur-/Pannenkurse sowie Workshops zur 
Fahrradnavigation mit Komoot an, 

• inklusive Radtouren und Fahrsicherheitskurse in Koope-
ration mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

• bietet das größte Radtourenprogramm im Landkreis. 

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt 
(4 x Jahr) + Newsletter 

• Man ist als Radfahrer und Fußgänger automatisch 
Haftpflicht - und Rechtsschutzversichert. 

• Erhält Rabatte bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und –Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-
vorteile/ abgefragt werden. 

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Moosstraße 28, 87616 Marktoberdorf 

kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 
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Unser Radlerstammtisch findet jeweils am 1. Donnerstag im Monat statt, um 19 Uhr im Gasthaus Belfort, Mindelheimer Straße 35, 87600 Kauf-
beuren (außer August). Dort bieten wir interessante Informationen oder Vorträge an, weitere Infos auf unserer Website.. 
Stammtisch-Termine 2024:    04.01. / 01.02. /07.03. /04.04. / 02.05. / 06.06. / 04.07. /05.09. / 10.10.(!) / 07.11. / 05.12.2024 

Schwierigkeitsgrad: 
L = leicht Stecke nicht so lang, wenig Steigungen, Tempo gemäßigt, auch für weniger geübte Radfahrer und Wiedereinsteiger 
M = mittel längere Strecke, auch mit Steigungen, mittleres Tempo, für den fitten Alltagsradfahrer gut zu fahren 
S = schwer lange Strecke bzw. viele Höhenmeter, ggf. auch höheres Tempo, für Radfahrer mit guter Kondition 

Teilnahmebedingungen:  
Diese finden Sie auf unserer Homepage, auch zum herunterladen. Mit Ihrer Teilnahme an einer Radtour erklären Sie sich damit einverstanden.  
Die detaillierten Tourenbeschreibungen und weitere Hinweise sind über das Radtouren- und Veranstaltungsportal des ADFC abrufbar unter: 

https://touren-termine.adfc.de/ 

https://kf-oal.adfc.de/ 

*) AE: Anmeldung erforderlich, online über das  

ADFC-Radtouren- und Veranstaltungsportal 

 bzw. beim Tourenleiter 

 

 

Termine und Radtouren 2024 - Tagestouren, Mehrtagestouren, Halbtagesstouren und  Kurse 

Kontaktdaten der Tourenleiter/Ansprechpartner  
Haake, Eva 0 83 41 - 87 12 59  

Marka, Peter 0 83 41 - 67 641 

Ruß, Karl-Heinz 01 57 - 746 054 51 

Sadowski, Siegbert 0 83 41 - 16 781 

Sengmüller, Kordula 0 83 45 - 95 26 78 

Vögtle, August (Gustl) 01 74 - 96 71 491   

Datum Beschreibung km Treffpunkt Zeit Typ AE* Kontakt 

Do 18. 01. Reparaturkurs mit Andi - Basiskurs - Anmeldeschluss: Mo 08.01.2024   Lengenwang 18:00   ja E. Haake 

Sa 03. 02. Reparaturkurs bei BikersDreams - Anmeldeschluss: Mi 24.01.2024   KF 14:00   ja E. Haake 

Do 08. 02. Fahrradnavigation mit Komoot - Grundkurs - Anmeldeschluss: Mo 08.01.2024    DAV 18:00   ja E. Haake 

Sa 24. 02. Reparaturkurs bei BikersDreams - Anmeldeschluss: Mi 14.02.2024   KF 14:00   ja E. Haake 

Do 14. 03. Fahrradnavigation mit Komoot - Aufbaukurs - Anmeldeschluss: Mo 12.02.2024   DAV 18:00   ja E. Haake 

Sa 16. 03. Tagestour  „Frühjahrstour zum Seidelbast“ 40 Bhf KF   L ja K. Sengm. 

Sa 06. 04. Ü50-Pedelec-Fahrsicherheitstraining Grundkurs  -  Anmeldeschluss: Mi 27.03.2024   KF 09:00   ja E. Haake 

So 07. 04. Themen-Tagestour: Augsburg UNESCO Wassermanagement 30 Bhf. KF   L ja E. Haake 

Mi 10. 04. Abendtour "Zum Aufkircher Römerturm" 30 Bhf. KF 17:00 L nein P. Marka 

Sa 13. 04. Mit dem E-Bike im leichten Gelände – Fahrsicherheitskurs -Anmeldeschluss: Mi 03.04.24   DAV 14:00   ja E. Haake 

Mi 17. 04. Abendtour "Hoch überm Tal des Wörthbachs" 35 Bhf. KF 17:00 M nein P. Marka 

Fr 19. 04. Fahrsicherheitskurs Lebenshilfe - Anmeldeschluss: Mi 10.04.2024 geschlossene Gruppe, 
Helmpflicht. Anmeldung über die Sportabteilung der Lebenshilfe, max. 12 TN 

  KF 13:30 
  

ja K. Sengm. 

Sa 20. 04. Nachmittagstour "Primelblüte beim Rid-Monument" 30 Bhf. KF 14:00 L nein P. Marka 

Di- 23. 04. 4-Tage Fränkische Schweiz zur Kirschenblüte - Höhlen und Burgen 200 Bhf. KF 07:00 M ja K. Sengm. 

Fr 26. 04. ANMELDESCHLUSS:  So 10.03.2024             

Sa 27. 04. Fahrsicherheitstraining  - Grundkurs - Anmeldeschluss: Mi 17.04.2024   KF 14:00   ja E. Haake 

Sa 04. 05. Tagestour  „Ostallgäuer Weiher- und Seen-Panorama-Tour“ 58 Lengenwang   M ja K. Sengm. 

Sa 04. 05. Nachmittagstour "Die neue Wörishofener Runde mit Einkehr" 35 Bhf. KF 14:00 L nein P. Marka 

Sa 11. 05. Fahrsicherheitstraining Grundkurs E-Tourenrad -  Anmeldeschluss: Di 30.04.2024   Lengenwang 14:00   ja E. Haake 

Sa 18. 05. Nachmittagstour "Nach Krottenhill mit Einkehr" 45 Bhf. KF 14:00 M nein P. Marka 

Do 23. 05. Tagestour Thementour Besuch im Glasbläserdorf Schmidsfelden 50 Bhf. KE   M ja K.H. Ruß 

Sa 25. 05. Fahrtechniktraining für E-MTB - Anmeldeschluss: Mi 15.05.2024   Lengenwang 14:00   ja E. Haake 

So 26. 05. Tagestour "Die Städterunden: 8. Rund um Wangen" 70 Bhf. KF 07:00 M nein P. Marka 

So 26. 05. Nachmittagstour  „In Kaufbeurens Süden“ 20 Bhf. KF   L ja K. Sengm. 

Sa 01. 06. Tagestour "Zur Frauenschuhblüte ins Lechtal ab Pfronten" 84 Pfronten   M ja K. Sengm. 

Sa 08. 06. Tagestour ab Lengenwang: Burg Hopfen - Faulensee - Rhododendronblüte 47 Bhf. Leng.   M ja K. Sengm. 

Sa 08. 06. Tagestour "Naturpark Augsburg-Westliche Wälder" 70 Bhf. KF 08:00 M nein P. Marka 

Mo- 10. 06. 4-Tagestour „Schwäbische Alb erleben – Albtälertour“  185 Bhf. KF 08:00 M ja A. Vögtle 

Do 13. 06. ANMELDESCHLUSS:  Di 30.04.2024             

So 16. 06. Tagestour "Zum Rosengarten nach Gennach" 80 Bhf. KF   M ja K. Sengm. 

Do 20. 06. Tagestour nach Hinterstein bis Giebelhaus mit Hütteneinkehr 55 Bhf. SF   M ja K.-H. Ruß 

Sa 22. 06. Nachmittagstour "Zum Langen Weiher"   40 Bhf. KF 14:00 M nein P. Marka 

So 23. 06. 14. ABK-Radltour, Pfronten TSV/Jawoll-Gelände   Pfronten       S. Sadow. 

Fr 28. 06. Fahrsicherheitskurs Lebenshilfe - Anmeldeschluss: Mi 19.06.2024 geschlossene Gruppe, 
Helmpflicht. Anmeldung über die Sportabteilung der Lebenshilfe, max. 12 TN 

  KF 13:30 
  

ja K. Sengm. 

Sa- 29. 06. 7-Tage-Tour "Auf ungewöhnlicher Route zum Gardasee" 430 Bhf. KF 08:00 S ja P. Marka 

Fr 05. 07. Anmeldeschluss 29.03.2024 (nur tel. o. pers.)              

Mo- 01. 07. 4-Tage Malojapass-Comer See-Berninapass-Innradweg - AUSGEBUCHT 280 Bhf. KF 06:00 M ja K. Sengm. 

Do 04. 07. ANMELDESCHLUSS:  bereits ausgebucht mit Warteliste             

Mi 10. 07. Inklusive Radltour, Lebenshilfe, groß, Ettwieser Weiher 45 KF   M  ja K. Sengm. 

So 14. 07. Tagestour "Die Kemptenrunde - andersrum" 80 Bhf. KF 08:00 S   P. Marka 

Mi 17. 07. Inklusive Radltour, Lebenshilfe, klein, Stockerberg 20 KF    L ja K. Sengm. 

Sa 27. 07. Tagestour "Zwischen Gennach und Lech" 86 Bhf. KF   M ja K. Sengm. 

So 28. 07. Tagestour "Die Städterunden: 9. Rund um Obergünzburg"  80 Bhf. KF 08:00 S   P. Marka 

Sa 03. 08. Tagestour "Die Städterunden: 10. Rund um Isny" 70 Bhf. KF 07:00 M   P. Marka 

Sa 10. 08. Tagestour „Um‘s Wurzacher Ried - Nurschatzkammern - Prämierte ADFC-
RadReiseRegion“ 

65 Bad Wurz-
ach 

  M ja A. Vögtle 

Do 15. 08. Tagestour ins Rappenalptal mit Hütteneinkehr 60 Bhf. SF   M ja K.-H. Ruß 

Sa 17. 08. Tagestour "Die Städterunden: 11. Rund um Schongau" 70 Bhf. KF 07:30 M   P. Marka 

So 25. 08. Tagestour "Die Hochhädrichrunde" 65 Bhf. KF 07:00 S   P. Marka 

Sa 31. 08. Tagestour ab Kempten zu Windrädern, zum Elbsee und Kempter Wald und zurück 72 Bhf. KE   M ja K.-H. Ruß 

So 08. 09. Tagestour  „Talumrundung Tannheimer Tal“ 55 Grän   M ja K. Sengm. 

So- 08. 09. 8-Tage-Tour "Rhein-Radweg, Teil 1 - von der Quelle bis Freiburg/Breisgau" - 600 Bhf. KF 06:00     P. Marka 

So 15. 09. Anmeldeschluss 08.08.2024 (nur tel. oder pers.) - Maximal 8 Personen.            

Sa 21. 09. Tagestour „Die Junge Günz“ 70 Günzach   M ja A. Vögtle 

So 06. 10. Tag der Regionen - Infostand+Codierung   Pfronten         

So 27. 10. Tagestour Herbstabschlusstour 50 Bhf KF   M ja K. Sengm. 



Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. 
Wir fahren immer nur so schnell, dass auch alle Teilnehmer 
mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. 
Teilnahmegebühr: 
ADFC-Mitglieder und Kinder bis zu 14 Jahren frei, Nicht-
Mitglieder 5,00 € pro Tagestour, bei Halbtages-/
Feierabendtouren 3,00 €. Bei Mehrtagestouren fällt eine 
kleine Organisationsgebühr an (auch für Mitglieder). Bei 
sehr schlechtem Wetter fällt die Tour aus. In Zweifelsfällen 
sollte die Tourenleitung kontaktiert werden.  

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Teilnahmebedin-
gungen, die Sie auf unserer Website finden. 

Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an. 

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
(EIN = Eigentümer-
Identifikations-Nummer) 
werden Name und Adresse 
des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden auf 
unserer Website bekannt-
gegeben. Interessenten  

können sich auch per E-Mail an uns wenden. Auch im Rah-
men unserer monatlichen Stammtische bieten wir das Co-
dieren an. 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt (außer 
August; Achtung diesen Oktober am 10.10.24!). Vor dem 
Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr zur Ab-
stimmung ihrer Aktivitäten. In zwangloser geselliger Runde 
sprechen wir über Radtouren, Fahrradtechnik, Verbesse-
rungen im Radverkehr und vieles mehr. In den Herbst- und 
Wintermonaten finden gelegentlich auch Vorträge statt. 
Es besteht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, 
aber auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte 
kennen zu lernen. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

wurde 1991 gegründet und hat gut 460 Mitglieder in  
Kaufbeuren und im Ostallgäu 

• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht, 

• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-
wegeverkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis 
und Kommunen, 

• führt regelmäßig Infostände durch, 

• bietet Fahrsicherheitskurse in verschiedenen Schwierig-
keits-Levels an, 

• bietet Reparatur-/Pannenkurse sowie Workshops zur 
Fahrradnavigation mit Komoot an, 

• inklusive Radtouren und Fahrsicherheitskurse in Koope-
ration mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

• bietet das größte Radtourenprogramm im Landkreis. 

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt 
(4 x Jahr) + Newsletter 

• Man ist als Radfahrer und Fußgänger automatisch 
Haftpflicht - und Rechtsschutzversichert. 

• Erhält Rabatte bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und –Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-
vorteile/ abgefragt werden. 

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Moosstraße 28, 87616 Marktoberdorf 

kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 
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Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. 
Wir fahren immer nur so schnell, dass auch alle Teilnehmer 
mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. 
Teilnahmegebühr: 
ADFC-Mitglieder und Kinder bis zu 14 Jahren frei, Nicht-
Mitglieder 5,00 € pro Tagestour, bei Halbtages-/
Feierabendtouren 3,00 €. Bei Mehrtagestouren fällt eine 
kleine Organisationsgebühr an (auch für Mitglieder). Bei 
sehr schlechtem Wetter fällt die Tour aus. In Zweifelsfällen 
sollte die Tourenleitung kontaktiert werden.  

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Teilnahmebedin-
gungen, die Sie auf unserer Website finden. 

Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an. 

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
(EIN = Eigentümer-
Identifikations-Nummer) 
werden Name und Adresse 
des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden auf 
unserer Website bekannt-
gegeben. Interessenten  

können sich auch per E-Mail an uns wenden. Auch im Rah-
men unserer monatlichen Stammtische bieten wir das Co-
dieren an. 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt (außer 
August; Achtung diesen Oktober am 10.10.24!). Vor dem 
Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr zur Ab-
stimmung ihrer Aktivitäten. In zwangloser geselliger Runde 
sprechen wir über Radtouren, Fahrradtechnik, Verbesse-
rungen im Radverkehr und vieles mehr. In den Herbst- und 
Wintermonaten finden gelegentlich auch Vorträge statt. 
Es besteht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, 
aber auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte 
kennen zu lernen. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

wurde 1991 gegründet und hat gut 460 Mitglieder in  
Kaufbeuren und im Ostallgäu 

• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht, 

• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-
wegeverkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis 
und Kommunen, 

• führt regelmäßig Infostände durch, 

• bietet Fahrsicherheitskurse in verschiedenen Schwierig-
keits-Levels an, 

• bietet Reparatur-/Pannenkurse sowie Workshops zur 
Fahrradnavigation mit Komoot an, 

• inklusive Radtouren und Fahrsicherheitskurse in Koope-
ration mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

• bietet das größte Radtourenprogramm im Landkreis. 

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt 
(4 x Jahr) + Newsletter 

• Man ist als Radfahrer und Fußgänger automatisch 
Haftpflicht - und Rechtsschutzversichert. 

• Erhält Rabatte bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und –Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-
vorteile/ abgefragt werden. 

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Moosstraße 28, 87616 Marktoberdorf 

kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 

Info-

Kastenalm beim Isarursprung 

2024 

Fotos: ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu © 

Geburtstag 



Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. 
Wir fahren immer nur so schnell, dass auch alle Teilnehmer 
mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. 
Teilnahmegebühr: 
ADFC-Mitglieder und Kinder bis zu 14 Jahren frei, Nicht-
Mitglieder 5,00 € pro Tagestour, bei Halbtages-/
Feierabendtouren 3,00 €. Bei Mehrtagestouren fällt eine 
kleine Organisationsgebühr an (auch für Mitglieder). Bei 
sehr schlechtem Wetter fällt die Tour aus. In Zweifelsfällen 
sollte die Tourenleitung kontaktiert werden.  

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Teilnahmebedin-
gungen, die Sie auf unserer Website finden. 

Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an. 

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
(EIN = Eigentümer-
Identifikations-Nummer) 
werden Name und Adresse 
des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden auf 
unserer Website bekannt-
gegeben. Interessenten  

können sich auch per E-Mail an uns wenden. Auch im Rah-
men unserer monatlichen Stammtische bieten wir das Co-
dieren an. 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt (außer 
August; Achtung diesen Oktober am 10.10.24!). Vor dem 
Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr zur Ab-
stimmung ihrer Aktivitäten. In zwangloser geselliger Runde 
sprechen wir über Radtouren, Fahrradtechnik, Verbesse-
rungen im Radverkehr und vieles mehr. In den Herbst- und 
Wintermonaten finden gelegentlich auch Vorträge statt. 
Es besteht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, 
aber auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte 
kennen zu lernen. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

wurde 1991 gegründet und hat gut 460 Mitglieder in  
Kaufbeuren und im Ostallgäu 

• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht, 

• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-
wegeverkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis 
und Kommunen, 

• führt regelmäßig Infostände durch, 

• bietet Fahrsicherheitskurse in verschiedenen Schwierig-
keits-Levels an, 

• bietet Reparatur-/Pannenkurse sowie Workshops zur 
Fahrradnavigation mit Komoot an, 

• inklusive Radtouren und Fahrsicherheitskurse in Koope-
ration mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

• bietet das größte Radtourenprogramm im Landkreis. 

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt 
(4 x Jahr) + Newsletter 

• Man ist als Radfahrer und Fußgänger automatisch 
Haftpflicht - und Rechtsschutzversichert. 

• Erhält Rabatte bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und –Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-
vorteile/ abgefragt werden. 

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Moosstraße 28, 87616 Marktoberdorf 

kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 
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Radtouren & 

Veranstaltungen  

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Tourenhinweise 

ADFC Mitglied oder nicht, zu unseren Radtouren sind alle 
willkommen. Kinder unter 14 Jahren können wir nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen mitnehmen. Die Teilnahme 
erfolgt ausdrücklich auf eigene Gefahr. Weder der ADFC, 
noch die Tourenleitung können im Schadensfall haftbar 
gemacht werden. 
Wir fahren immer nur so schnell, dass auch alle Teilnehmer 
mithalten können. 
Die Fahrräder müssen in einem verkehrssicheren Zustand 
sein. Für ihre eigene Sicherheit empfehlen wir ausdrücklich 
das Tragen eines Fahrradhelmes. Bei den meisten Touren 
besteht Helmpflicht. 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung, Eintritte, Besichti-
gungen sowie für An- oder Rückfahrten müssen von den 
Teilnehmern selbst getragen werden. 
Teilnahmegebühr: 
ADFC-Mitglieder und Kinder bis zu 14 Jahren frei, Nicht-
Mitglieder 5,00 € pro Tagestour, bei Halbtages-/
Feierabendtouren 3,00 €. Bei Mehrtagestouren fällt eine 
kleine Organisationsgebühr an (auch für Mitglieder). Bei 
sehr schlechtem Wetter fällt die Tour aus. In Zweifelsfällen 
sollte die Tourenleitung kontaktiert werden.  

Bitte beachten Sie unsere ausführlichen Teilnahmebedin-
gungen, die Sie auf unserer Website finden. 

Fahrradcodierung 

Als einen wesentlichen Baustein zum Schutz vor Diebstäh-
len bieten wir die Codierung von Fahrrädern an. 

Bei dem vom ADFC ver-
wendeten EIN-Verfahren 
(EIN = Eigentümer-
Identifikations-Nummer) 
werden Name und Adresse 
des Eigentümers in ver-
schlüsselter Form genutzt. 

Codier-Termine werden auf 
unserer Website bekannt-
gegeben. Interessenten  

können sich auch per E-Mail an uns wenden. Auch im Rah-
men unserer monatlichen Stammtische bieten wir das Co-
dieren an. 

Geselligkeit 

Unsere Radlerstammtische finden jeden 1. Donnerstag um 
19:00 Uhr im Gasthaus Belfort in Kaufbeuren statt (außer 
August; Achtung diesen Oktober am 10.10.24!). Vor dem 
Stammtisch treffen sich die Aktiven um 18:00 Uhr zur Ab-
stimmung ihrer Aktivitäten. In zwangloser geselliger Runde 
sprechen wir über Radtouren, Fahrradtechnik, Verbesse-
rungen im Radverkehr und vieles mehr. In den Herbst- und 
Wintermonaten finden gelegentlich auch Vorträge statt. 
Es besteht die Möglichkeit, den ADFC und seine Arbeit, 
aber auch andere Fahrradbegeisterte und Gleichgesinnte 
kennen zu lernen. Und natürlich ist jeder willkommen, 
man muss kein Mitglied des ADFC sein. 

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

wurde 1991 gegründet und hat gut 460 Mitglieder in  
Kaufbeuren und im Ostallgäu 

• mischt sich ein, wo immer es um Radlerbelange geht, 

• setzt sich auf allen Ebenen für eine alltagsgerechte Rad-
wegeverkehrsplanung ein und unterstützt den Landkreis 
und Kommunen, 

• führt regelmäßig Infostände durch, 

• bietet Fahrsicherheitskurse in verschiedenen Schwierig-
keits-Levels an, 

• bietet Reparatur-/Pannenkurse sowie Workshops zur 
Fahrradnavigation mit Komoot an, 

• inklusive Radtouren und Fahrsicherheitskurse in Koope-
ration mit der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren 

• bietet das größte Radtourenprogramm im Landkreis. 

Vorteile einer ADFC Mitgliedschaft 

• ADFC- Pannenhilfe exklusiv für ADFC- Mitglieder im 
Beitrag enthalten. 

• Kostenloses Abo des ADFC- Magazins Radwelt 
(4 x Jahr) + Newsletter 

• Man ist als Radfahrer und Fußgänger automatisch 
Haftpflicht - und Rechtsschutzversichert. 

• Erhält Rabatte bei Mieträdern und Carsharing. 

• Rabatt bei ADFC-Kursen, - Touren und –Bekleidung. 

• ADFC-Infoline, exklusive Beratung für Mitglieder incl. 
Rechtsberatung. 

Weitere Vorteile und die Konditionen können im Internet 
über: https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-
vorteile/ abgefragt werden. 

ADFC Kaufbeuren-Ostallgäu 

Moosstraße 28, 87616 Marktoberdorf 

kontakt@adfc-kf-oal.de 
https://kf-oal.adfc.de 

IBAN: DE33 7209 0000 0000 0020 97  
BIC: GENODEF1AUB  VR Bank Augsburg-Ostallgäu eG 
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